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»Bezpieczenstwo i dobro zapewnia spoleczenstwu tylko moralnosé jego cztonkow,
podstawq zas jej jest mitos¢ wykluczajgca przemoc”.
Lew Tolstoj

WSTEP

Opracowanie Powiatowego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie i Ochrony
Ofiar Przemocy w Rodzinie jest wykonaniem natozonego na powiat obowigzku wynikajgcego z art.

6 ust.3 pkt.1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie.

Niniejszy Program zostat opracowany na podstawie Gminnych Programéw Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie z terenu powiatu stawienskiego.
Zawiera przedstawione przez Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Stawnie, jak rowniez
Zespoty Interdyscyplinarne dane dotyczace zjawiska przemocy wystepujacego na terenie powiatu
stawienskiego taczac cele i planowane do realizacji zadania realizowane na rzecz przeciwdziatania
przemocy w rodzinie.

Program zaktada podejmowanie dziatan ukierunkowanych zaréwno na ochrone ofiar
przemocy, edukowanie 0sOb stosujacych przemoc oraz korygowanie agresywnych postaw
i zachowan, jak rowniez dziatanie wobec dzieci i mtodziezy.

Celem strategicznym dokumentu jest utworzenie skutecznego systemu przeciwdziatania
przemocy w rodzinie na terenie powiatu stawienskiego. Tres¢ Programu jest spojna z zalozeniami
Strategii Rozwigzywania Problemow Spolecznych w Powiecie Stawiefiskim na lata 2016-2023 oraz
Gminnymi Programami Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy

w Rodzinie.
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1.

PODSTAWA PRAWNA

Dzialania ujgte w niniejszym Programie Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz

Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na terenie Powiatu Stawienskiego realizowane beda

W oparciu o obowigzujace akty prawne, a w szczegolnosci:

1.

10.

11.

12.

13.

Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U.
z 2015r., poz. 1390),

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997r. (Dz. U. 1997 r. Nr
78 poz. 483 z pdzn. zm.),

Ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. Kodeks rodzinny i opiekunczy (Dz. U. z 2017 r. poz.
682),

Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks postgpowania karnego (Dz. U. z 2017r.,
poz. 1904),

Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2017 r., poz. 1769
z p6zn. zm.),

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2016r.,poz. 487),

Ustawa z dnia 6 czerwca 1997r. Kodeks karny (Dz. U. z 2016r. poz. 1137
z p6zn. zm.),

Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks karny wykonawczy (Dz. U. z 2017r. poz.
665 z p6zn. zm.),

Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 22 pazdziernika 2010 roku w sprawie
wzoru zaswiadczenia lekarskiego, o przyczynach i1 rodzaju uszkodzen ciala
zniszczonych z uzyciem przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2010r. Nr 201 poz.1334),
Ustawa z dnia 27 lipca 2001 roku o kuratorach sagdowych ( Dz. U. z 2014r., poz.795
z podzn. zm.),

Rozporzadzenie Ministra Sprawiedliwosci z dnia 12 czerwca 2003 roku w sprawie
szczegblowego sposobu wykonywania uprawnien 1 obowigzkow kuratorow
sagdowych (Dz. U. z 2014r. poz. 989),

Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 28 stycznia 2011r.
w sprawie Zespotu Monitorujagcego do spraw Przeciwdzialania Przemocy
w Rodzinie (Dz. U. z 2011r. Nr 28, poz.146),

Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 22 lutego 2011r.

w sprawie standardu podstawowych ustug §wiadczonych przez specjalistyczne
4
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osrodki wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie, kwalifikacji osob zatrudnionych

w tych osrodkach, szczegotowych kierunkéw prowadzenia oddziatywan korekcyjno-

edukacyjnych wobec 0sob stosujacych przemoc w rodzinie oraz kwalifikacji osob

prowadzacych oddziatywania korekcyjno-edukacyjne (Dz. U. z 2011r. Nr 50,

p0z.259),

14. Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych 1 Administracji z dnia 31 marca

2011r. w sprawie procedury postepowania przy wykonywaniu czynnos$ci odebrania

dziecka z rodziny w razie bezposredniego zagrozenia zycia lub zdrowia dziecka

w zwigzku z przemoca w rodzinie (Dz. U. z 2011r. Nr 81, poz.448),

15. Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 13 wrzesnia 2011r. w sprawie procedury

,,Niebieskiej Karty” oraz wzoréw formularzy ,,Niebieska Karta” (Dz. U. z 2011r. Nr

209, poz. 1245).



POWIATOWY PROGRAM PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY W RODZINIE ORAZ OCHRONY
OFIAR PRZEMOCY W RODZINIE W POWIECIE SELAWIENSKIM NA LATA 2018-2023

2. ZADANIA POWIATU | GMINY W ZAKRESIE
PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY

Zgodnie z art. 6 ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie zadania
przeciwdziatania przemocy w rodzinie sg realizowane przez organy administracji rzagdowej
1 jednostki samorzadu terytorialnego.

Do zadan powiatu nalezy w szczego6lnosci:

1) opracowanie 1 realizacja powiatowego programu przeciwdzialania przemocy
w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie;

2) opracowanie i realizacja programéw stuzacych dziataniom profilaktycznym
majacym na celu udzielenie specjalistycznej pomocy, zwlaszcza w zakresie
promowania i wdrozenia prawidlowych metod wychowawczych w stosunku
do dzieci w rodzinach zagrozonych przemoca w rodzinie;

3) zapewnienie osobom dotknigtym przemoca w rodzinie miejsc w osrodkach
wsparcia;

4) zapewnienie osobom dotknigtym przemoca w rodzinie miejsc w osrodkach
interwencji kryzysowej.

Do zadan z =zakresu administracji rzadowej realizowanych przez powiat nalezy
w szczegblnosci:

1) tworzenie i prowadzenie specjalistycznych osrodkéw wsparcia dla ofiar
przemocy w rodzinie;

2) opracowywanie i realizacja programéw oddziatlywan korekcyjno-edukacyjnych
dla oséb stosujacych przemoc w rodzinie.

Do zadan gminy nalezy tworzenie gminnego systemu przeciwdzialania przemocy
w rodzinie, w tym:

1) opracowanie i realizacja gminnego programu przeciwdziatania przemocy
w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie;

2) prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziatlania przemocy
w rodzinie w szczego6lnosci poprzez dziatania edukacyjne stuzace wzmocnieniu
opiekunczych 1 wychowawczych kompetencji rodzicow w rodzinach
zagrozonych przemocg w rodzinie;

3) zapewnienie osobom dotknietym przemoca w rodzinie miejsc w osrodkach
wsparcia;

4) tworzenie zespotow interdyscyplinarnych.
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3. CHARAKTERYSTYKA PRZEMOCY W RODZINIE

Zgodnie z art. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu przemocy
w rodzinie (Dz. U. z 2015r., poz. 1390) przemoc w rodzinie, to ,jednorazowe albo
powtarzajace si¢ umyslne dziatanie lub zaniechanie naruszajace prawa lub dobra osobiste
cztonkow rodziny, w szczegdlnosci narazajace te osoby na niebezpieczenstwo utraty zycia,
zdrowia, naruszajace ich godno$¢, nietykalno$¢ cielesng, wolnos¢, w tym seksualng,
powodujace szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a takze wywotujace
cierpienia i krzywdy moralne u 0s6b dotknietych przemocy.”

Przemoc jest najczesciej spotykang formg agresji interpersonalnej. Gdy pada hasto
»przemoc w rodzinie", wigkszo$¢ z nas ma na mysli po prostu bicie. Jednak coraz
najczestszg jej forma jest przemoc psychiczna, zwana inaczej emocjonalng. Przejawia si¢
ona miedzy innymi poprzez izolowanie, a wigc uniemozliwianie czy ograniczanie
kontaktow z rodzing i przyjaciotmi, ponizanie, zmuszanie do postuszenstwa za pomoca
grozb, a takze osmieszanie i demonstrowanie swojej sity. Sprawca podejmuje dziatania
majace na celu zmiang przekonan, postaw, uczué, potrzeb swoich najblizszych tak, by robili
doktadnie to, czego on sobie zyczy i przyje¢li ustalone przez niego reguly gry. Przemoc to jak
kropla drazaca skate. Rozwija si¢ latami, torujac sobie droge drobnymi zdarzeniami, az
W koncu ofiara staje si¢ zupelnie bierna 1 podporzadkowana, doznaje ogromnej krzywdy,
aczkolwiek na jej ciele nie ma §ladow przemocy. Przemoc wywotuje u ofiary reakcje we
wszystkich sferach jej zycia:

e reakcje emocjonalne: lek, niepokdj, depresja, gniew, wstyd, poczucie winy,

obnizenie poczucia wlasnej warto$ci i godnosci;

e reakcje poznawcze: zaburzenia postrzegania §wiata, zludzenia;

e reakcje w sferze zachowan: popadanie w uzaleznienia, czyny samobojcze,

zaburzenia w funkcjonowaniu spotecznym;

e na plaszczyznie biologicznej: zaburzenia somatyczne, pobudzenie fizjologiczne;

e na plaszczyznie interpersonalnej: obawa przed wchodzeniem w interakcje,

reakcje z innymi osobami.
Osoba dotkni¢ta przemoca w rodzinie moze by¢ kazdy, a w szczegolnosci:

e wspotmatzonkowie,

e partnerzy w zwigzkach nieformalnych,
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e dzieci,

e 0soby starsze,

e osoby niepelnosprawne.

Przemoc w rodzinie charakteryzuje si¢ tym, ze:

e jest intencjonalna — jest zamierzonym dzialaniem czlowicka ma na celu
kontrolowanie i podporzadkowanie ofiary;

e sily sg nierowne — sprawca przemocy jest silniejszy od ofiary;

e narusza prawa i dobra osobiste — sprawca wykorzystuje przewage sily, narusza
podstawowe prawa ofiary;

e powoduje cierpienie i bl — sprawca naraza zdrowie i zycie ofiary, szkody moga by¢
wymierne albo niewymierne, widoczne lub niedostrzegalne, natychmiastowe, czy tez

odroczone w czasie.

Przemoc ma wiele twarzy i rézne przybiera formy. Nie ma jednolitej klasyfikacji form
przemocy, r6zni badacze stosuja w tej mierze rézne kryteria.
I tak wyro6znia si¢ przemoc:

e spontaniczng czyli goraca,

e instrumentalng czyli chtodna.

Przemoc _gorgca ma u swoich zrodet furig, ktora rodzi si¢ z frustracji. Wybuch

skumulowanych, niemozliwych do powstrzymania uczu¢ gniewu 1 wsciektosci prowadzi
w efekcie do aktow agresji oraz przemocy. Cechuje si¢ ona zloscia, gniewem, furia,
a towarzysza jej roznorodne formy ekspresji, krzyki, wyzwiska, obelgi, r¢koczyny,
impulsywne zachowania, gwalttowne zadawanie bolu. Ten rodzaj przemocy szybko si¢

pojawia 1 szybko znika.

Przemoc chlodna to drugi rodzaj tego zjawiska. Zapisany w obyczaju i kulturze jest cz¢$cia

wyposazenia psychologicznego jednostki. Jest ona realizowana wedlug utrwalonego,
nauczonego scenariusza, czesto wczesniej doswiadczonego na wtasnej skorze. Niepotrzebny
jest tu gniew, furia, istnieje natomiast element chtodnej kalkulacji i premedytacji. Czesto
u podtoza przemocy chlodnej lezy osiagnigcie jakich$ pozytywnych warto$ci czy celow

(czyje$ dobro, realizacja idei filozoficznych, utrzymanie tadu i porzadku). Ten rodzaj
przemocy widoczny jest tam, gdzie w stosunkach mig¢dzyludzkich obowigzuja autorytarne

modele wspoétzycia.
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W ponizszej tabeli przedstawiono rodzaje, formy i skutki przemocy:

RODZAJE FORMY SKUTKI
PRZEMOCY PRZEMOCY PRZEMOCY
szarpanie, kopanie, popychanie, | bezposrednie uszkodzenie ciata -
obezwladnienie, duszenie, odpychanie, | urazy, rany, zlamania i stluczenia,
PRZEMOC przytrzymywanie, policzkowanie, | zadrapania,  siniaki, poparzen_ia;
szczypanie, bicie otwartg reka, pigsciami, | posrednie skutki: choroby w wyniku
FIZYCZNA réznymi  przedmiotami, przypalanie | powiklan 1 stresu, zespot stresu
papierosami, topienie, polewanie | pourazowego, zycie w chronicznym
substancjami zracymi, uzycie broni, nie | stresie, poczucie zagrozenia, strachu,
udzielenie niezbgdnej pomocy, itp. Igku, napady paniki, bezsennos¢,
zaburzenia psychosomatyczne, itp.
wy$miewanie opinii, pogladow, | zniszczenie poczucia mocy sprawczej
przekonan, religii, pochodzenia, | ofiary, jej poczucia wlasnej wartosci
PRZEMOC narzucanie swojego zdania, pogladow, | i godnosci, uniemozliwienie podjecia
stale ocenianie, krytyka, wmawianie | jakichkolwiek dzialan niezgodnych
PSYCHICZNA choroby psychicznej, izolowanie, | z zasada postluszenstwa, ostabienie
kontrolowanie, ograniczanie kontaktow | psychicznych i fizycznych zdolno$ci
z  innymi ludzmi, wymuszanie | Stawiania oporu oraz wyrobienie
postuszenistwa i podporzadkowania, | przekonania o daremnosci jego
ograniczanie snu, pozywienia | Stawiania, odizolowanie od
i schronienia, wyzywanie, uzywanie | zewnetrznych  zroédet  wsparcia,
wulgarnych epitetow, ponizanie, | calkowite uzaleznienie ofiary od
upokarzanie, zawstydzanie, stosowanie | przesladowcy, staly strach i utrata
grozb, szantazowanie, itp. nadziei, ciagly stres, zaburzenia snu,
itp.
gwalt, wymuszenie pozycia seksualnego, | obrazenia fizyczne, bol i cierpienie,
nieakceptowanie pieszczot i praktyk | obnizona samoocena i poczucie
seksualnych, zmuszenie do seksu | wlasnej wartos$ci, utrata poczucia
PRZEMOC Z 0sobami trzecimi, sadyzm w pozyciu, | atrakcyjnosci i godnos$ci, zaburzenia
wysmiewanie wygladu ciata, krytyka | seksualne, ozigbto$¢, zamkniecie sig,
SEKSUALNA zachowan seksualnych, itp. lek, strach, unikanie seksu,
uogolniona nieche¢ i obawa do
przedstawicieli ptci sprawcy
przemocy, zaburzona  orientacja
i tozsamos¢ seksualna, itp.
okradanie, zabieranie pieniedzy, nie | catkowita zalezno§¢ finansowa od
lozenie na utrzymanie, uniemozliwianie | partnera, niezaspakajanie
podjgcia pracy zarobkowej, | podstawowych potrzeb zyciowych,
PRZEMOC niezaspokajanie podstawowych, | bieda, zniszczenie poczucia wiasnej
materialnych potrzeb rodziny, | godnosci i wartosci, brak srodkow do

EKONOMICZNA

szantazowanie, zacigganie dtugow

i kredytow bez zgody wspotmatzonka,
zmuszanie do pozyczek, uniemozliwienie
korzystania z pomieszczen niezbednych
do zaspakajania potrzeb itp.

zycia, itp.

ZANIEDBANIE

niezapewnianie odpowiedniego
jedzenia, ubran, schronienia, opieki
medycznej, bezpieczenstwa.

naruszenie obowigzku do opieki ze
strony 0s6b bliskich— brak
zaspokajania podstawowych potrzeb
materialnych i emocjonalnych.
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to przemoc z uzyciem technologii To robienie zdje¢ i nagrywanie osob
CYBERPRZEMOC | informatycznych i komunikacyjnych, jak réwniez intymnych czesci ciata
gtownie telefonéw komorkowych i zachowan o charakterze osobistym
i Internetu. (przebieranie si¢, zatatwianie potrzeb

fizjologicznych, mycie si¢) oraz
rozpowszechnianie ich poprzez
umieszczanie na stronach WWW,
portalach, forach internetowych;
wysylanie ich za pomoca e-maila bez
zgody tych osdb; obrazliwe,
przesmiewcze jak roéwniez
zawierajace réznego rodzaju grozby
i zastraszania, wulgarne okreslenia;
umieszczanie na forach i blogach
obrazliwych i ponizajacych tekstow,
fotomontazy, ktére majg charakter
ponizenia, zastraszenia, zaszkodzenia
drugiej osobie.

Analizujac powyzsza tabele nalezy podkresli¢, iz odpowiedzialno$¢ za stosowanie
przemocy lezy zawsze po stronie osoby stosujacej przemoc, niezaleznie od tego, co czyni

ofiara.

3.1 Fazy przemocy

Zwiazki, w ktérych wystepuje przemoc fizyczna ze strony partnera/ki przechodza zazwyczaj

przez trzy fazy powtarzajacego si¢ cyklu:

Faza narastania napiecia

W tej fazie Twoj partner/ka jest zazwyczaj napigty/a i poirytowany/a. Osoba doswiadczajaca
przemocy stara si¢ go uspokaja¢, nie dawac¢ powodow do ataku, na przyktad poprzez dbanie
o staranne wypetnianie domowych obowigzkow. Zaczyna si¢ zastanawia¢, nad tym co moze
zrobi¢, zeby unikna¢ kolejnej awantury.

Faza ostrej przemocy

W tej fazie osoba stosujgca przemoc staje si¢ gwattowna, wpada w szal, nawet drobiazg
moze wywola¢ agresje. Mozesz wtedy dozna¢ pobicia, zranienia. Najcze¢sciej wtedy zapada

decyzja o poszukiwaniu pomocy, wezwaniu policji, itp.

Faza miodowego miesiaca

W tej fazie wszystko si¢ zmienia. Sprawca staje si¢ opanowany i szuka sposobu na
usprawiedliwienie. Przeprasza za swoje zachowanie, obiecuje poprawe. Jest czut i troskliwy,

zapewnia o swojej mitosci, przynosi prezenty. Partner/ka zaczyna wierzy¢, ze to co si¢ stalo

10
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jest incydentem, ktéry wigcej si¢ nie powtorzy. Faza miodowego miesigca zazwyczaj nie
trwa dhugo. Po jakim$ czasie napi¢cie znowu powraca i caty cykl przemocy si¢ powtarza.
Z biegiem czasu przemoc staje si¢ coraz gwaltowniejsza i dotkliwsza, za$ fazy pojednania
trwaja krocej. Cyklicznos¢ przemocy czgsto jest przyczyng trudnosci z podjeciem dziatan
majacych na celu zatrzymanie przemocy.

Nalezy pamigtaé, ze cykle przemocy czesto si¢ powtarzaja. Faza miodowego
miesigca jest silnie gratyfikujaca dla ofiary, wzbudza ambiwalencj¢ uczu¢ i postaw wobec
sprawcy. Miedzy innymi z tego powodu zwiazki przemocowe sg czgsto trwate, ofiary moga
mie¢ trudno$ci z zakonczeniem takiego zwigzku. Sytuacja przemocy w rodzinie czesto
prowadzi do powstania syndromu wyuczonej bezradnosci u ofiary przemocy. Wyuczona
bezradno$¢ to poddanie si¢, zaprzestanie wszelkich dziatan wynikajace z przekonania,
7ze zmiana sytuacji przemocowej nie jest mozliwa. Osoby dos$wiadczajace wyuczonej
bezradnosci maja deficyty w trzech sferach: poznawczej (znieksztalcone przekonania
o wlasnej bezsilno$ci, niewiara w mozliwo$¢ zmiany), motywacyjnej (sa bierne, nie

podejmuja dziatan) i emocjonalnej (stany apatii, leku, depres;ji).

3.2 Wczesne sygnaly ostrzegawcze

W zwigzku moze pojawi¢ si¢ przemoc, jezeli partner/ka:
- okazuje skrajng zazdros$¢,

- kontroluje,

- weigga w zalezno$¢ emocjonalna,

- ma nieoczekiwane zmiany nastroju,

- naduzywa alkoholu albo bierze narkotyki,
- miewa wybuchy ztosci,

- izoluje od przyjaciot i rodziny,

- podczas sprzeczek uzywa sity,

- jest nadmiernie drazliwy/a.

Jako przyczyny sprzyjajace stosowaniu przemocy mozna wskaza¢ normy spoteczne,
mity i stereotypy kulturowo uwarunkowane, silne przekonania gromadzace wiedze¢ i sposob
rozumienia wydarzen danej spoleczno$ci niesione przez pokolenia. Maja one silny wptyw
na zjawisko przemocy w rodzinie, poniewaz wiele z nich stoi na strazy najwigkszej wartosci
w naszej kulturze, jaka jest rodzina, ktéra definiowana jest najczgsciej jako podstawowa

komorka spoteczna. Jej funkcje sprowadzaja si¢ do ksztaltowania osobowosci, charakteru,
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norm oraz warto$ci, zapewnienia bezpieczenstwa i umozliwiania rozwoju kazdemu z jej
cztonkow. Mity 1 stereotypy czesto odnosza si¢ do ,,pozadanych” relacji pomiedzy
cztonkami rodziny, ale tez przypisujg zaréwno kobiecie, m¢zczyznie jak i dzieciom
okreslone role. Wigkszos$¢ z nich jest uzywana jako argument za stosowaniem przemocy,
albo jej usprawiedliwienie, sa one niebezpieczne, gdyz zniewalaja ofiar¢, daja sprawcy
sygnat o spotecznym przyzwoleniu na przemoc, umacniajg w nim pewnos$¢ siebie 1 poczucie
bezkarno$ci. Bardzo duzy wplyw na stosowanie przemocy w rodzinie ma dziedziczenie
wzorca przemocy z rodziny. Dzieci wychowujace si¢ w rodzinach z problemem przemocy
przyswajaja sobie zachowania dorostych, ktérych byli $§wiadkami lub ofiarami. Uczg sie,
1z najlepszym 1 najbardziej skutecznym sposobem rozwigzywania konfliktow jest przemoc.

Wplyw na stosowanie przemocy ma takze uzaleznienie lub naduzywanie alkoholu. Wielu

sprawcow przemocy w chwili popetniania czynu jest pod wptywem alkoholu.

3.4 Mity o przemocy w rodzinie

» Przemoc w rodzinie to prywatna sprawa, nikt nie powinien si¢ wtrgcaé
NIEPRAWDA
Przemoc, wykorzystywanie, bicie, gwalcenie, okradanie bliskich jest przestepstwem
Sciganym przez prawo, tak samo groznym jak przemoc wobec obcych. Fakt zawarcia
matlzenstwa czy mieszkania pod jednym dachem nie stanowi okolicznosci zezwalajacej
na krzywdzenie innych.

» Przemoc zdarza sie tylko w rodzinach 7 marginesu spolecznego
NIEPRAWDA
Przemoc domowa wystepuje we wszystkich grupach spotecznych niezaleznie od poziomu
wyksztalcenia czy sytuacji materialne;j.

» Przemoc ma miejsce wtedy, gdy sq widoczne slady na ciele ofiary
NIEPRAWDA
Przemoc wystepuje w roznych formach, sg to nie tylko dzialania pozostawiajace siniaki,
zlamania czy oparzenia, lecz takze ponizanie, obelgi, zmuszanie do okreslonych zachowan,
grozenie, zastraszanie.

> Jesli ktos jest bity, to znaczy, Ze na to zastuiyt
NIEPRAWDA
Nikt nie zastuguje na bicie, krzywdzenie, maltretowanie bez wzgledu na to, co zrobit

czy powiedziat. Nikt nie ma prawa zngcac sig, ponizac, bi¢ innych!
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» Nikt nie powinien interweniowaé w sprawach rodzinnych
NIEPRAWDA
Przemoc domowa nie jest ,,sprawa rodzinng”, lecz przestepstwem Sciganym przez prawo.
Kazdy, kto si¢ o niej dowiaduje, ma obowigzek poinformowa¢ o tym odpowiednie stuzby,
ktére zobowigzane sg do podje¢cia dziatan zmierzajagcych do ochrony ofiar i udzielania
im wszechstronnej pomocy.

» Ofiary przemocy w rodzinie akceptujg przemoc
NIEPRAWDA
Ofiary zawsze probuja si¢ bronié, ich dziatania s3 jednak mato skuteczne. Wyprobowuja
roézne, czgsto nieracjonalne strategie obronne, ktore w konsekwencji powoduja nasilenie
przemocy.

» To byl jednorazowy incydent, ktory si¢ nie powtorzy
NIEPRAWDA
Przemoc w rodzinie rzadko pojawia si¢ tylko raz. Jezeli nie zostang podjete stanowcze
dzialania wobec sprawcy, przemoc si¢ powtarza. Ofiary zwykle prosza o pomoc
w ekstremalnych sytuacjach, gdy maja juz za sobg dlugg histori¢ przemocy.

» Gdyby sytuacja byla taka okropna, ofiara odesztaby od sprawcy
NIEPRAWDA
Przemoc doznawana od bliskiego cztowieka jest rzecza naprawde straszng, ofiary
rzeczywiscie cierpia, a to, ze nie odchodza, wynika zwykle z ich zaleznosci od sprawcy,
trudnos$ci mieszkaniowych, przekonan dotyczacych matzenstwa, z naciskow, jakie wywiera
sprawca, a takze rodzina, koledzy, sgsiedzi.

» Przyczyng przemocy w rodzinie jest alkohol
NIEPRAWDA
Stosowaniu przemocy czgsto towarzyszy nadmierne picie alkoholu jednak nie zawsze.
Uzaleznienie od alkoholu nie zwalnia od odpowiedzialnosci za czyny dokonywane pod jego
wptywem. Utatwia on jedynie stosowanie przemocy: sprawcy czesto pija po to, zeby znecaé
si¢ nad swoimi bliskimi, a stanem nietrzezwosci probuja usprawiedliwia¢ swoje zachowania
w celu unikniecia odpowiedzialnosci.

»  Gwalt w malienstwie nie istnieje
NIEPRAWDA
W rozumieniu prawa gwalttem jest doprowadzenie innej osoby do poddania si¢ czynowi

nierzadnemu lub wykonania takiego czynu, stosujac przemoc, grozbe bezprawng lub

13



POWIATOWY PROGRAM PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY W RODZINIE ORAZ OCHRONY
OFIAR PRZEMOCY W RODZINIE W POWIECIE SELAWIENSKIM NA LATA 2018-2023

podstep (art.197 k.k.). Nie ma takiego przepisu, ktéry moéwi, ze nie dotyczy to bliskich
napastnika. Kazdy ma prawo do decydowania o swoim zyciu intymnym, akt §lubu i wspolne
zycie nikomu tego prawa nie odbieraja.
» Osoby stosujgce przemoc wobec bliskich sq chore psychicznie
NIEPRAWDA
Nie ma bezposredniego zwigzku miedzy przemoca a chorobami psychicznymi. Przemoc
to demonstracja silty 1 che¢ przejecia catkowitej kontroli 1 wladzy nad drugg osoba.
» Ofiary przemocy w rodzinie wyolbrzymiajg problem
NIEPRAWDA
W Zadnym razie nie mozna uzna¢ za Wyolbrzymianie problemu szukania pomocy przez
kogos, kto zostat dotkliwie pobity, ma siniaki, okaleczenia, ztamania, uszkodzenia narzadoéw
wewnetrznych czy jest systematycznie gtodzony, wyrzucany z domu, straszony i ponizany.
» Przemoc w rodzinie jest zjawiskiem rzadkim
NIEPRAWDA
Statystyki i badania wskazuja, ze przemoc domowa jest zjawiskiem coraz czgsciej
ujawnianym w wielu krajach i wystgpuje we wszystkich warunkach spoteczno-

ekonomicznych.

4. ZJAWISKO PRZEMOCY W POWIECIE
SEAWIENSKIM

Badanie zjawiska przemocy w rodzinie jest niezwykle trudnym procesem ze wzgledu
na wiele czynnikow, zarowno kulturowych jak 1 spolecznych, ktére czgsto nie pozwalajg
na ujawnienie informacji o trudnej sytuacji danej rodziny na zewnatrz. Doswiadczanie
przemocy od osob bliskich wywotuje wiele psychologicznych mechanizmow, ktore
sprawiaja, ze osoby doznajace przemocy czesto usprawiedliwiajg sprawcow, szukajg winy
w sobie i bardzo czesto staje si¢ to problemem tzw. czterech $cian, a proces doswiadczania
przemocy jest dlugotrwaly 1 ukrywany przez wiele lat.

Cecha charakterystyczng dla zjawiska przemocy w rodzinie jest czgsto ciche przyzwolenie
na akty przemocy wyrazajace si¢ np. w stwierdzeniu ,,bije -wigc kocha”.

Skalg problemu zjawiska przemocy na terenie powiatu stawienskiego jest bardzo
trudno okres$li¢, z uwagi na brak rzeczywistych danych charakteryzujacych rozmiar

przemocy oraz brak wspotpracy wszystkich ofiar z instytucjami pomocowymi. Osoby
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doswiadczajace przemocy nie zglaszaja jej ze strachu przed oprawca, z powodu odczuwania
wstydu i/lub winy za doznawane upokorzenie, wiary w samoistng poprawe¢ sytuacji lub
braku wiary w skuteczng pomoc.

Rowniez swiadkowie przemocy, ktorzy stanowia wazne ogniwo w przeciwdziataniu
przemocy nie podejmuja interwencji. Przyczyna tego moga by¢ ich wlasne doswiadczenia
Zwigzane z przemoca, powodujace nieched do angazowania si¢
w tego typu problemy u innych ludzi (strach przed odtworzeniem wtlasnej traumy).
Dodatkowo, wokot przemocy w rodzinie narosty mity dotyczace tego, jak powinna
wygladaé osoba do$wiadczajaca przemocy i stosujaca przemoc. Swiadek przemocy gubi sie,
kiedy osoba ktorej chce pomoc staje si¢ agresywna, natomiast osoba stosujgca przemoc jest
sympatyczna i inteligentna.

Tak wigc pomoc ofiarom wymaga podejmowania dziatan interdyscyplinarnych oraz
wsparcia specjalistycznego, jak réwniez cigglej wspotpracy instytucji dziatajacych na rzecz
przeciwdziatania przemocy w rodzinie, zarowno na szczeblu gminy jak i powiatu.

Zjawisko przemocy na terenie powiatu przedstawiono na podstawie danych
Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie oraz Zespotow Interdyscyplinarnych
funkcjonujacych na terenie naszego powiatu.

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Stawnie na podstawie art. 6 ust. 4 pkt 2
ustawy z dnia 29 lipca 2005r. 0 przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2015r.,
poz. 1390) oraz zgodnie z Krajowym Programem Przeciwdziatlania Przemocy w Rodzinie
realizuje Program oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych wobec oséb stosujacych przemoc
w rodzinie. Do$wiadczenie wynikajace z prowadzenia tego typu programu pozwolito na

zebranie danych, ktore dla lepszego zobrazowania przedstawiono w ponizszej tabeli.

Lp. Program Korekcyjno-Edukacyjny dla Osob Stosujacych | Rok Rok Rok
Przemoc w Rodzinie 2014 2015 2016
1. Liczba oséb, ktore wziety udziat w programie  korekcyjno-
edukacyjnym (ogoétem) 10 11 11
w tym:
- kobiet 2 3 3
- MEZCZyzZn 8 8 8
2. Liczba oséb, ktore ukonczyly program korekcyjno-edukacyjny
(ogbtem) 2 8 7
w tym:
- kobiet 1
- Mezczyzn 1
3. Liczba o0sob, ktore nie ukonczyly programu  korekcyjno-
edukacyjny (ogoétem) 8 3 4
w tym:
- kobiet 1 1 0
-mezczyzna 7 2 4
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Z powyzszej tabeli wynika, iz w roku 2014 odnotowano 10 uczestnikow
rozpoczynajacych program korekcyjno — edukacyjny dla osob stosujacych przemoc
w rodzinie, natomiast w latach 2015-2016 odnotowano po 11 uczestnikow (w wigkszosci
przypadkéw uczestnikami programu byli mezczyzni). Nalezy wskazaé, iz od roku 2015
wigkszo$¢ osob skierowanych i rozpoczynajacych uczestnictwo konczy program.

Warto zaznaczy¢, iz adresatami Programu byly osoby stosujace przemoc, ktorych
uczestnictwo wynikato z osobistej decyzji podejmowanej] w zwigzku z kontaktem z instytucjami
zajmujagcymi si¢ przeciwdziataniem przemocy w rodzinie takimi jak Sady, Os$rodki Pomocy
Spotecznej, Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie, Zespoty Interdyscyplinarne.

Kazdorazowo pracownik Centrum przeprowadzal rozmowe z osobg stosujacg przemoc
w rodzinie na temat uczestnictwa w Programie.

Program korekcyjno - edukacyjny prowadzony byt przede wszystkim w formie zajec
grupowych, uzupelionych pracg indywidualng. Podstawowym celem dziatan byla zmiana
zachowan 1 postaw 0soOb stosujacych przemoc w rodzinie, a w rezultacie powstrzymanie
ich od aktéw przemocy, zwigkszenie zdolnosci do samokontroli agresywnych zachowan oraz
konstruktywnego wspotzycia w rodzinie.

Jak wynika z dokumentacji dotyczacej monitorowania $rodowisk rodzinnych osdb, ktore
ukonczyly Program korekcyjno-edukacyjny, ich zachowania agresywne sa znaczaco mnigjsze,
osoby stosujace przemoc nabywaja zdolnos¢ do samokontroli agresywnych zachowan. W jednym
przypadku poprzez uczestnictwo w Programie rodzic biologiczny odzyskal prawa rodzicielskie,
dzigki czemu matoletnie dziecko z pieczy rodzinnej powrdcito do domu rodzinnego. W innym
przypadku dzieci mogty by¢ urlopowane do domu. Reasumujac mozna stwierdzi¢, iz dzigki
uczestnictwu 0s6b stosujacych przemoc W Programie korekcyjno - edukacyjnym rodzina dotknigta

problemem przemocy zaczyna funkcjonowac poprawnie.

Ogolne efekty uzyskane po przeprowadzeniu Programu korekcyjno-edukacyjnego to:

e uznanie przez osoby stosujace przemoc faktu stosowania przemocy oraz zmiana
zachowan i postaw, a w rezultacie powstrzymanie sprawcow, zakonczenie
przemocy,

e rozpoznawanie przez osoby stosujgce przemoc sygnatdow ostrzegawczych
zapowiadajacych zachowania przemocowe oraz wyksztalcenie umiejetnosci
stuzacych rozwigzywaniu konfliktow bez uzycia agresji 1 konstruktywnego

wyrazania uczuc,
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powstrzymanie si¢ przez osoby stosujacej przemoc w rodzinie od aktow

przemocy poprzez zdobycie wiedzy pozwalajacej na korekte zachowan

1 rozwinigcie umieje¢tnosci stluzacych kontroli reakcji przemocowych, wzrost

krytycyzmu wobec reakcji przemocowych, zwigkszenie szacunku 1 empatii

wobec ofiar przemocy.

Kolejnym zrédlem danych byly informacje uzyskane z miejskich i gminnych zespotow

interdyscyplinarnych, ktore przedstawiono w nizej zamieszczonych tabelach:

Gminny Zespét Interdyscyplinarny w Malechowie

Opis dzialania 2014 rok 2015 rok 2016 rok
Lp.
1. Liczba zalozonych Niebieskich Kart (ogétem) 25 5 7
w tym - Policja 21 3 7
- Komisja 0 0 0
- GOPS 2 2 0
- O$wiata 1 0 0
- Sluzba Zdrowia 1 0 0
2. Liczba sprawcéw przemocy domowej (ogolem) 23 4 4
w tym: - kobiety 2 2 1
- meZezyZni 21 2 3
- nieletni 0 0 0
3. Liczba stwierdzonej przemocy z podzialem na:
- przemoc fizyczna 23 4 3
- przemoc psychiczna 24 4 3
- przemoc seksualng 3 1 0
- przemoc ekonomiczna 0 0 0
- zaniedbanie 0 0 0
Liczba ofiar przemocy (ogoélem) 25 4 3
4. w tym: - kobiety 21 3 3
- mezZezyZni 2 1 0
- dzieci 2 0 0
osoby starsze po 60 r.z.:
w tym: - kobiety 0 0 0
- mezZczyzZni 0 0 0
osoby niepelnosprawne:
w tym: - kobiety 0 0 0
- mezczyZni 0 0 0
Z przedstawionych danych wynika, iz na terenie gminy Malechowo przemoc

skierowana jest w najwickszej skali wobec kobiet. Wystepuje najczgsciej w formie

przemocy fizycznej i psychicznej, natomiast w mniejszym stopniu stosowana jest przemoc

seksualna. Najwiece;j ,,Niebieskich Kart” zatozyta Policja.
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Gminny Zespo6t Interdyscyplinarny w Postominie

Opis dzialania 2014 rok 2015 rok 2016 rok
Lp.
1. Liczba zalozonych Niebieskich Kart (ogétem) 22 8 4
w tym - Policja 21 6 4
- Komisja 0 0 0
- GOPS 1 1 0
- Oswiata 0 1 0
- Sluzba Zdrowia 0 0 0
2. Liczba sprawcéw przemocy domowej (ogolem) 22 8 4
w tym: - kobiety 0 0 0
- mezZczyZni 22 8 4
- nieletni 0 0 0
3. Liczba stwierdzonej przemocy z podzialem na:
- przemoc fizyczna 20 8 4
- przemoc psychiczna 22 8 4
- przemoc seksualng 1 0 0
- przemoc ekonomiczna 0 0 0
- zaniedbanie 0 0 0
4. Liczba ofiar przemocy (ogoélem) 25 8 4
w tym: - kobiety 21 8 4
- mezczyzni 2 0 0
- dzieci 2 0 0
osoby starsze po 60 r.z.:
w tym: - kobiety 0 0 0
- mezczyZni 0 0 0
osoby niepelnosprawne:
w tym: - kobiety 0 0 0
- mezczyzni 0 0 0

Z danych ujetych w tabeli wynika, iz na terenie gminy Postomino najwigksza licze

ofiar przemocy stanowig kobiety. Wobec nich najczesciej stosowana byla przemoc

psychiczna oraz fizyczna.
Najwickszg liczbe ,Niebieskich Kart” zakladata Policja. W latach 2015-2016

w stosunku do 2014 obserwuje si¢ znaczny spadek zatozonych ,,Niebieskich Kart”.

Gminny Zespol Interdyscyplinarny w Stawnie

Opis dzialania 2014 rok 2015 rok 2016 rok
Lp.
1. Liczba zalozonych Niebieskich Kart (ogétem) 17 16 11
w tym - Policja 17 16 10
- Komisja 0 0 0
- GOPS 0 0 1
- Oswiata 0 0 0
- Sluzba Zdrowia 0 0 0
2. Liczba sprawcow przemocy domowej (ogolem) 17 16 8
w tym: - kobiety 1 1 0
- mezezyzni 16 15 8
- nieletni 0 0 0
3. Liczba stwierdzonej przemocy z podzialem na:
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- przemoc fizyczna 12 11 3
- przemoc psychiczna 17 16 5
- przemoc seksualng 0 0 0
- przemoc ekonomiczna 0 0 0
- zaniedbanie 0 0 0
4, Liczba ofiar przemocy (ogélem) 19 16 8
w tym: - kobiety 16 15 8
- mezczyzni 1 1 0
- dzieci 2 0 0
osoby starsze po 60 r.z.:

w tym: - kobiety 0 0 0
- mezcezyZni 0 0 0
osoby niepelnosprawne:

w tym: - kobiety 0 0 0
- mezczyZni 0 0 0

Z analizy przedstawionych danych wynika, iz na terenie gminy Stawno najwigksza
liczbe ofiar przemocy stanowig kobiety. Wobec nich w najwigkszej mierze stosowana byta
przemoc psychiczna oraz fizyczna.

W 2016r. liczba wykrytych przypadkéw przemocy w pordwnaniu do lat ubiegtych
znaczaco zmalata. Wobec osob stosujacych przemoc w rodzinie stosowano procedurg
,Niebieskiej Karty”.

Gminny Zespol Interdyscyplinarny w Darlowie

Opis dzialania 2014 rok 2015 rok 2016 rok
Lp.
1. Liczba zalozonych Niebieskich Kart (ogétem) 21 15 15
w tym - Policja 18 12 9
- Komisja 0 2 0
- GOPS 3 1 6
- O$wiata 0 1 0
- Stuzba Zdrowia 0 0 0
2. Liczba sprawcéw przemocy domowej (ogolem) 15 8 13
w tym: - kobiety 2 1 1
- meZezyZni 13 7 12
- nieletni 0 0 0
3. Liczba stwierdzonej przemocy z podzialem na:
- przemoc fizyczna 10 4 4
- przemoc psychiczna 5 3 4
- przemoc seksualng 0 0 0
- przemoc ekonomiczna 0 2 3
- zaniedbanie 0 0 0
4. Liczba ofiar przemocy (ogélem) 17 8 13
w tym: - kobiety 12 8 12
- mezezyzni 1 0 0
- dzieci 4 0 1
osoby starsze po 60 r.z.:
w tym: - kobiety 0 0 0
- mezczyZni 0 0 0
osoby niepelnosprawne:
w tym: - kobiety 0 0 0
- mezczyZni 0 0 0
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Z powyzszej tabeli wynika, iz na terenie gminy Darlowo najwigkszg liczbe ofiar

przemocy stanowig kobiety. Wobec nich w najwigkszej mierze stosowana jest przemoc

psychiczna, a nastepnie fizyczna.

Miejski Zespol Interdyscyplinarny w Slawnie

Opis dzialania 2014 rok 2015 rok 2016 rok
Lp.
1. Liczba zalozonych Niebieskich Kart (ogétem) 39 15 14
w tym - Policja 37 12 13
- Komisja 0 0 1
- MOPS 0 1 0
- Oswiata 2 1 0
- Sluzba Zdrowia 0 0 0
2. Liczba sprawcéw przemocy domowej (ogolem) 39 15 14
w tym: - kobiety 3 0 0
- mezczyzni 36 15 14
- nieletni 0 0 0
3. Liczba stwierdzonej przemocy z podzialem na:
- przemoc fizyczna 22 10 9
- przemoc psychiczna 22 15 11
- przemoc seksualng 1 0 1
- przemoc ekonomiczna 0 0 6
- zaniedbanie 0 0 0
4. Liczba ofiar przemocy (ogélem) 39 15 14
w tym: - kobiety 34 15 14
- mezczyzni 3 0 0
- dzieci 2 0 0
osoby starsze po 60 r.z.:
w tym: - kobiety 0 0 0
- mezezyzni 0 0 0
osoby niepelnosprawne:
w tym: - kobiety 0 0 0
- mezezyzni 0 0 0

Jak wskazuja powyzsze dane na terenie Stawna przemoca fizyczng, psychiczng

i ekonomiczng dotknigte sg przede wszystkim kobiety. ,,Niebieskie Kary” zakladane sa

w wigkszos$ci przez Policje.

Miejski Zespol Interdyscyplinarny w Darlowie

Opis dzialania 2014 rok 2015 rok 2016 rok
Lp.
1. Liczba zalozonych Niebieskich Kart (ogétem) 46 18 17
w tym - Policja 40 16 15
- Komisja 0 0 0
- MOPS 5 2 2
- Oswiata 1 0 0
- Sluzba Zdrowia 0 0 0
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2. Liczba sprawcow przemocy domowej (ogotem) 46 18 17
w tym: - kobiety 3 3 0
- mezezyzni 43 15 17
- nieletni 0 0 0
3. Liczba stwierdzonej przemocy z podzialem na:
- przemoc fizyczna 42 16 16
- przemoc psychiczna 37 14 17
- przemoc seksualng 2 0 0
- przemoc ekonomiczna 23 10 11
- zaniedbanie 4 3 0
4. Liczba ofiar przemocy (ogélem) 46 18 17
w tym: - kobiety 35 12 17
- mezezyZni 3 3 0
- dzieci 3 3 0
osoby starsze po 60 r.z.:
w tym: - kobiety 0 0 0
- mezczyzZni 0 0 0
osoby niepelnosprawne:
w tym: - kobiety 5 0 0
- mezczyzZni 0 0 0

Z analizy powyzszych danych wynika, iz na terenie miasta Dartowo ofiarami
przemocy w najwickszej mierze sg kobiety. W latach 2014-2015 odnotowuje si¢ rowniez
przemoc stosowang wobec dzieci. Najczescie] wystepujaca formg przemocy jest przemoc

psychiczna i fizyczna oraz ekonomiczna.

Reasumujac przedstawione dane dotyczace zjawiska przemocy W rodzinie
wystepujacego na terenie powiatu stawienskiego, nalezy zwrdci¢ uwage, iz przemoc
stosowana jest w wigkszej skali wobec kobiet 1 dzieci, natomiast mniej przypadkdéw
przemocy stwierdza si¢ wobec 0s6b starszych oraz mezczyzn. Zaobserwowano tendencje
spadkowa dotyczaca liczby zaktadanych ,Niebieskich Kart.” Odnotowano przypadKi
stosowania przemocy fizycznej, psychicznej, ekonomicznej oraz seksualnej.

Ponadto, na podstawie opracowanych Gminnych Programéw Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar wynika, ze w zakresie przeciwdzialania
przemocy w rodzinie pracownicy socjalni osrodkéw pomocy kieruja osoby naduzywajace
alkoholu (w tym osoby stosujace przemoc) do podjecia leczenia odwykowego
wspoélpracujac w tym wzgledzie z Gminno/Miejskimi Komisji do spraw Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych. Stosuja rowniez procedure ,,Niebieskiej Karty” oraz podejmuja
(calodobowo) dziatania w ramach interwencji kryzysowe;.

Osrodki Pomocy Spotecznej oraz PCPR w Stawnie zapewniajg ofiarom przemocy
poradnictwo specjalistyczne z zakresu porad psychologicznych, prawnych, socjalnych oraz

monitoruja srodowiska rodzin dotknigtych problemem przemocy.

21



POWIATOWY PROGRAM PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY W RODZINIE ORAZ OCHRONY
OFIAR PRZEMOCY W RODZINIE W POWIECIE SELAWIENSKIM NA LATA 2018-2023

Nalezy zaznaczy¢, ze na terenie powiatu w kazdej gminie dziata Komisja do spraw
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Zespot Interdyscyplinarny, a na szczeblu

powiatu Zespot Ekspercki do spraw Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie.

4.1 ZASOBY INSTYTUCJONALNE FUNKCJONUJACE NA
TERENIE POWIATU SLAWIENSKIEGO W OBSZARZE
PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY W RODZINIE

Osrodki Pomocy Spolecznej

Na terenie powiatu stawienskiego funkcjonuje szes¢ osrodkow pomocy spotecznej: Miejski
Osrodek Pomocy Spotecznej w Stawnie, Gminny Osrodek Pomocy Spoleczne; w Stawnie,
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Dartowie, Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej w
Darlowie, Gminny Os$rodek Pomocy Spolecznej w Postominie oraz Gminny Os$rodek
Pomocy Spotecznej w Malechowie.

Miejskie 1 Gminne OsSrodki Pomocy Spolecznej przeprowadzaja wywiady Srodowiskowe
umozliwiajace diagnoz¢ sytuacji rodziny lub osoby, pomagaja w zalatwianiu spraw
urzedowych 1 innych waznych spraw bytowych, udzielaja szeroko rozumianego
poradnictwa, np. prawnego, psychologicznego lub wskazujg miejsca gdzie mozna uzyskac
taka pomoc. W uzasadnionych przypadkach wskazuja miejsca zajmujace si¢ pomaganiem
ofiarom przemocy domowej, w tym mozliwosci otrzymania schronienia np. w schroniskach,
hostelach, osrodkach, w razie potrzeby badz na Zyczenie zainteresowanych zwracaja
si¢ do Policji o podjecie dziatan prewencyjnych wobec sprawcy, zgodnie z kompetencjami

Policji. Przy Osrodkach dziatajg miejskie i gminne zespoty interdyscyplinarne.

Zespoly Interdyscyplinarne

Podstawowym zadaniem zespotu interdyscyplinarnego jest realizacja dziatan okre$lonych
w gminnym programie przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz ochrona ofiar przemocy
w rodzinie, a takze integrowanie i koordynowanie dziatan podmiotéw dzialajacych na rzecz
ochrony ofiar przemocy w rodzinie, oraz specjalistow w zakresie przeciwdziatania

przemocy w rodzinie.
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Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie

W Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Stawnie mozna skorzysta¢ z bezplatnych,
indywidualnych konsultacji psychologicznych oraz z radcg prawnym. Harmonogram
spotkan jest umieszczony na stronie internetowej Centrum www.pcpr.powiatslawno.pl
Mozna réwniez uzyska¢ informacje na temat instytucji lokalnie dziatajacych w zakresie
przeciwdziatania przemocy w rodzinie. Centrum realizuje Program oddziatywan
korekcyjno-edukacyjnych wobec 0sob stosujacych przemoc w rodzinie, ktory prowadzony
jest przez wykwalifikowanego terapeute w formie zaje¢ indywidualnych i zaje¢ grupowych.
Podstawowym celem dziatan korekcyjno-edukacyjnych jest zmiana zachowan i postaw 0s6b
stosujacych przemoc w rodzinie, a w rezultacie powstrzymanie sprawcow 1 zakonczenie
przemocy, a takze zwigkszenie ich zdolnosci do samokontroli agresywnych zachowan oraz
konstruktywnego wspotzycia w rodzinie.

Dnia 11 marca 2015r. uchwatg nr XI1/57/15 Zarzadu Powiatu w Stawnie zostal powolany
Zespot Ekspercki do spraw Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w celu usprawnienia
wspotpracy pomigdzy instytucjami oraz wymianie do$wiadczen, budowaniu platformy
porozumienia mig¢dzyinstytucjonalnego w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie.
W sktad zespotu wchodzg przedstawiciele Starostwa Powiatowego w Stawnie, Powiatowego
Centrum Pomocy Rodzinie w Stawnie, Sadu Rejonowego w Stawnie, Kuratoréw
Rodzinnych i Dorostych w Stawnie, Komendy Powiatowej Policji w Stawnie, Miejskiej
Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Stawnie, Zespolu Szkot
Agrotechnicznych w Stawnie, Miejskich i Gminnych Osrodkéw Pomocy Spotecznej

z terenu powiatu stawienskiego.

Prokuratura, Policja

Policja moze: przeprowadzi¢ interwencje, sporzadzi¢ doktadny opis zdarzenia (notatke
urzedowy), zatrzymac sprawce przemocy domowe;j stwarzajacego
W sposob oczywisty zagrozenie dla zycia badz zdrowia ofiar, a takze mienia, wszczaé
postepowanie przygotowawcze przeciwko sprawcy przemocy w przypadku zgtoszenia lub
stwierdzenia popelnienia przestgpstwa, zabezpieczy¢ dowody popelnienia przestepstwa,
podja¢ dziatania prewencyjne wobec sprawcy przemocy, udzieli¢ informacji ofiarom

o mozliwos$ci uzyskania pomocy.
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Prokuratura: osoby poszkodowane oraz §wiadkowie, mogg ztozy¢ w prokuraturze (lub na
Policji) zawiadomienie 0 przest¢pstwie przemocy oraz uzyska¢ podstawowe informacje
prawne. W przypadku uzasadnionego podejrzenia, ze popetniono przestgpstwo prokuratura
wspdlnie z Policjg ma obowigzek: wszczaé postepowanie przygotowawcze majgce na celu

sprawdzenie czy faktycznie popelniono przestepstwo, wyjasni¢ okolicznosci czynu, zebra¢

1 zabezpieczy¢ dowody.

Placowki opiekunczo — wychowawcze

Na terenie powiatu funkcjonuje: Placowka Opiekunczo — Wychowawcza w Stawnie oraz
Dom Dziecka w Dartowie. Placowki zapewniaja dzieciom calodobowa opicke
i wychowanie. Realizujg zadania przewidziane dla placowek interwencyjnych i placowek
socjalizacyjnych. Laczg dzienne i calodobowe dzialania terapeutyczne, interwencyjne. Obie
placéwki zabezpieczaja potrzeby powiatu w zakresie zabezpieczenia opieki nad dzie¢mi

trwale lub czasowo pozbawionymi pieczy rodzicielskiej.

Sad Rodzinny

Zgodnie z ustawa o ustroju sadow powszechnych sad rodzinny jest wlasciwy
do rozpoznawania spraw z zakresu:

- prawa rodzinnego i opiekufczego;

- postepowania w sprawach nieletnich;

- postepowania w stosunku do osob uzaleznionych od alkoholu.

To w sadzie rodzinnym rozpoznawane s3 sprawy o alimenty (chyba Ze sa one
ustalane w trakcie rozwodu, wowczas wiasciwy jest wydziat cywilny sadu okrggowego)
czy o ustanowienie rozdzielnoSci majatkowej miedzy malzonkami. Ponadto wydzialty
rodzinne i nieletnich zajmuja si¢ sprawami z zakresu wiadzy rodzicielskiej, kontaktow z
dzieckiem, adopcji, uznania ojcostwa, opieki oraz kurateli.

Sprawy miasta Stawno, dla gmin Stawno i Postomino obstuguje Sad Rejonowy w Stawnie,
natomiast sprawy dla miasta Dartowo, gmin Dartowo, Malechowo obstuguje Sad Rejonowy

w Koszalinie.
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Lekarze pierwszego kontaktu i placéwki stuzby zdrowia

U lekarza pierwszego kontaktu oraz w placowkach stuzby zdrowia mozna uzyskaé
zaswiadczenie lekarskie o doznanych obrazeniach, poprosi¢ o pomoc lekarska, spytaé
0 adresy specjalistycznych poradni lekarskich.

Osobie dotknigtej przemocg udziela si¢ pomocy w formie badania lekarskiego w celu
ustalenia przyczyn i rodzaju uszkodzen ciata zwigzanych z uzyciem przemocy w rodzinie

oraz wydania bezptatnego zaswiadczenia lekarskiego w tym przedmiocie.

Osoba chcaca uzyska¢ obdukcje moze udac si¢ do bieglego prywatnie, jednak musi liczy¢
si¢ Z tym, ze jej wystawienie jest platne. Jednak jezeli obdukcja jest wystawiana w zwigzku
z postanowieniem wydanym w trakcie postepowania przygotowawczego, osoba

pokrzywdzona nie ponosi kosztow zwiazanych z jej wystawieniem.

Punkt Konsultacyjno-Informacyjny ds. Uzaleznien i Przemocy w Stawnie

Do zadan Punktu nalezy:

- prowadzenie dziatalno$ci informacyjnej 1 edukacyjnej w zakresie profilaktyki
1 rozwigzywania probleméw uzaleznien i przemocy w rodzinie,

- udzielanie osobom i rodzinom konsultacji oraz porad terapeutycznych, socjalnych
1 profilaktycznych w sprawach uzaleznien i przemocy,

- Motywowanie o0sOb wspotuzaleznionych do ewentualnego podjecia psychoterapii
w zakladach lecznictwa odwykowego,

- udzielanie wsparcia osobom po zakofhczonej psychoterapii poprzez rozmowy
podtrzymujace lub udziat w grupach wsparcia,

- inicjowanie interwencji w przypadku rozpoznania zjawiska przemocy w rodzinie poprzez
udzielanie stosownego wsparcia i informacji o mozliwosciach uzyskania pomocy
i powstrzymania przemocy,

- gromadzenie aktualnych informacji o miejscach pomocy oraz kompetencjach stuzb
I instytucji z terenu gminy zajmujacych si¢ systemowa pomocg dla rodziny,

- Wspoéldziatanie z innymi podmiotami zajmujagcymi si¢ rozwigzywaniem problemow

uzaleznien oraz przeciwdziataniem przemocy w rodzinie.

Powiatowa Poradnia Psychologiczno —Pedagogiczna w Stawnie oraz Filia w Darlowie
Poradnie Psychologiczno-Pedagogiczne udzielaja pomocy psychologiczno pedagogiczne;j
dzieciom, mtodziezy oraz rodzicom m.in. przez wspomaganie wszechstronnego rozwoju
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dzieci i milodziezy, efektywno$ci uczenia si¢, nabywania i1 rozwijania umieje¢tnosci
negocjacyjnego rozwigzywania konfliktow oraz innych umiej¢tnosci z zakresu komunikacji
spotecznej, problematyki uzaleznien oraz innych problemow dzieci
i mtodziezy, udzielanie pomocy psychologiczno-pedagogicznej dzieciom i mtodziezy z grup
ryzyka, terapii zaburzen rozwojowych i zaburzen dysfunkcyjnych, wspomaganie

wychowawczej funkcji rodzin.

Komisje ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

Na terenie powiatu stawienskiego przy miejskich i gminnych urzgdach funkcjonujg cztery
Komisje ds. Rozwigzywania Problemow Alkoholowych: w Stawnie, Darlowie, Postominie 1
Malechowie. Do zadan Komisji nalezy m.in. inicjowanie dzialah w zakresie zwigkszania
dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od alkoholu
oraz profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej, podejmowanie czynno$ci
zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu
obowigzku poddania si¢ leczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego, a takze udzielanie

rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe pomocy psychospotecznej i prawne;.

Szkoly i przedszkola
Do zadan szkét i przedszkoli nalezy profilaktyka i edukacja dzieci w zakresie
przeciwdziatania przemocy. Prowadzone sg spotkania, warsztaty, pogadanki, przedstawienia

profilaktyczne, lekcje wychowawcze oraz kampanie.

Koscioly i inne zwiazki wyznaniowe

Na terenie powiatu stawienskiego dziata 20 parafii rzymskokatolickich, 1 parafia kosciota
polskokatolickiego i 2 zbory Swiadkéw Jehowy. Koscioly i zwigzki wyznaniowe we
wspotpracy z Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie przekazujg ulotki dotyczace edukacji

na temat zjawiska przemocy w rodzinie wsrdd parafian i wyznawcow.
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5. CEL STRATEGICZNY ORAZ CELE OPERACYJNE
PROGRAMU

Celem strategicznym Programu jest utworzenie skutecznego systemu

przeciwdzialania przemocy w rodzinie na terenie powiatu slawienskiego.

Istota Programu jest stata edukacja mieszkancoéw, podniesienie poziomu $wiadomosci
spoteczenstwa na temat zjawiska przemocy w rodzinie — czym ona jest, jakie sg jej rodzaje,
a takze konsekwencje. Podejmowanie kompleksowych dziatan ukierunkowanych zaréwno

na ochrong ofiar przemocy, jak rowniez edukacji 0S6b stosujacych przemoc oraz

korygowanie agresywnych postaw i zachowan. Wazna jest rowniez edukacja spoteczenstwa
w tym dzieci i mlodziezy na temat przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz sukcesywne
budowanie systemu wsparcia tak bardzo potrzebnego do zmniejszenia zjawiska przemocy
na terenie naszego powiatu.

Dlatego tez nizej zamieszczone cele operacyjne przedstawiajg dziatania konieczne do

realizacji i osiagnigcia celu gtéwnego Programu.

Lp | Cel operacyjny Rodzaje dzialan | Realizatorzy | Termin Wskazniki
realizacji
Prowadzenie wérod Przedszkola, - liczba lekciji
1. Edukacja dzieci dzieci i miodzie;’y Szkoiy,_ Policja, W)_/Chowawczych
i mlodziezy oraz dziatan edukacyjno- Poradnia - liczba
X x informacyjnych na Psychologiczno- | 2018-2023 pogadanek

zwigkszenie temat zjawiska Pedagogiczna - przedstawien

Swiadomosci przemocy (lekcje profilaktycznych

spolecznej wobec | wychowawcze,

zjawiska E?zgeaddsatlg\ll(vli’en ia

przemocy profilaktyczne)
Promowanie PCPR, OPS, - liczba
nieagresywnych Media artykutow,
zachowan na stronach informacji dot.
internetowych promowania
Powiatowego nieagresywnych
Centrum Pomocy 2018-2023 zachowan na
Rodzinie w Stawnie, stronach
Powiatu internetowych
Stawienskiego,
Osrodkéw Pomocy
Spotecznej oraz
w prasie lokalnej.
Wprowadzanie Koscioty i inne - liczba
edukacji na temat zwiagzki Kosciolow i
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zjawiska przemocy w | wyznaniowe 2018-2023 zZwigzkow
rodzinie przez wyznaniowych,
koscioty i zwigzki - liczha osdb,
wyznaniowe lub do ktérym udzielono
programéw nauk informaciji,
przedmatzenskich - liczba ulotek,-
- liczba pism do
Kosciotow i
zwigzkéw
wyznaniowych
Opracowanie Poradnia - liczba
2. Pomoc i wsparcie i realizacja Ps;(;chologiczno- opracowanych
. programow stuzacych | Pedagogiczna, programéw,
osobom/rodzmom dziataniom - liczba
d_otkpu;_tym profilaktycznym zrealizowanych
zjawiskiem majacych na celu programow,
przemocy edukacje w zakresie 2018-2023 - liczba
promowania uczestnikéw
i wdrozenia programow
prawidtowych metod
wychowawczych w
stosunku do dzieci
w rodzinach
zagrozonych
przemocsy.
Powotanie OPS - liczba grup
i dziatalnos$¢ grup 2018-2023 wsparcia,
wsparcia dla ofiar - liczba oséb
przemocy. uczestniczacych
w grupach
Funkcjonowanie PCPR, OPS, - liczba oséb
bezplatnego Punkt korzystajacych z
poradnictwa Konsultacyjno- bezptatnego
psychologicznego Informacyjny 2018-2023 poradnictwa
i prawnego dla ds. Uzaleznien i psychologicznego
mieszkancow Przemocy, i prawnego
powiatu. Poradnia
Psychologiczno-
Pedagogiczna
Dziatalno$¢ Zespotu | PCPR - liczba posiedzen
3. Przeciwdzialanie Eksperckiego w 2018-2023 Zespotu
. naszym powiecie Eksperckiego
wystepowaniu
zjawiska Realizacja PCPR we - liczba
przemocy programéw wspblpracy z realizowanych
W rodzinie. korekcyjno- Sadem, programéw
edukacyjnych dla Kuratorami, 2018-2023 korekcyjno-

0s0b stosujacych
przemoc w rodzinie.

Policja, OPS

edukacyjnych dla
0s0b stosujacych
przemoc w
rodzinie liczba
uczestnikow,

- liczba osob,
ktore ukonczyty
program rodzinie
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Realizacja PCPR we -liczba
programéw wspolpracy z realizowanych
psychologiczno- Sadem, programéw
terapeutycznych dla Kuratorami, 2018-2023 psychologiczno-
0s0b stosujacych Policja, OPS terapeutycznych ,
przemoc. - liczba
uczestnikow,
- liczba osob,
ktére ukonczyty
program
Szkolenia kadry PCPR, OPS, - liczba szkolen,
pracujacej z osobami | Policja - liczba
stosujacymi przemoc 2018-2023 uczestnikow
i ofiarami przemocy szkolen

Kazdy z powyzszych celow wpisuje si¢ w dokumenty strategiczne o zasiegu
krajowym i wojewodzkim. Opracowane cele sa spojne ze Strategia Rozwigzywania
Problemoéw Spotecznych w Powiecie Stawienskim na lata 2016-2023 oraz ,,Dtugookresowa
Strategia Rozwoju Kraju. Polska 2030. Sa kompatybilne z zalozeniami Krajowego
Programu Rozwoju Ekonomii Spotecznej tj. z celem gldéwnym, ktéry brzmi: ,,w roku 2020
ekonomia spoteczna stanowi wazny czynnik wzrostu zatrudnienia, spojnosci spotecznej oraz
rozwoju kapitatu spoltecznego”. Z celem 7.1 zwalczanie problemu wywolanego przemoca
domowa w wojewddztwie zachodniopomorskim™ okre§lonym w Wojewoddzkim Programie
Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie na lata 2012-2020 oraz z celami zapisanymi
w Strategii Rozwoju Wojewddztwa Zachodniopomorskiego do roku 2020 tj. z celem
6 ,wzrost tozsamosci 1 spojnosci spolecznej regionu”, a zwlaszcza z celem 6.3

,wzmacnianie wi¢zi warunkéw funkcjonowania rodziny”.

6. PRZEWIDYWANE REZULTATY REALIZACJI PROGRAMU

Zaktada sig¢, ze dzigki realizacji Programu na terenie powiatu stawienskiego osiagniete

zostang nastepujace efekty:

1) Poprawa sytuacji rodzin zagrozonych i dotknigtych zjawiskiem przemocy
w rodzinie.

2) Podniesienie $wiadomosci spoteczenstwa (w tym dzieci i mlodziezy szkolnej)
w zakresie skutkéw ptynacych ze stosowania przemocy w rodzinie.

3) Przetamywanie stereotypow i mitdow na temat przemocy w rodzinie.

4) Podniesienie kwalifikacji kadry zajmujacej si¢ tematykg przeciwdziatania przemocy

W rodzinie.
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5) Rozpoznawanie przez sprawcOw sygnalow ostrzegawczych zapowiadajacych
zachowania przemocowe oraz wyksztatcenie umiejetnosci stuzacych rozwigzywaniu
konfliktow bez uzycia agresji 1 konstruktywnego wyrazania uczuc.

6) Powstrzymanie si¢ przez osoby stosujgce przemoc w rodzinie od aktéw przemocy
poprzez zdobycie wiedzy pozwalajacej na korekcje zachowan i1 rozwinigcie
umiejetnosci stuzacych kontroli reakcji przemocowych, wzrost krytycyzmu wobec

reakcji przemocowych, zwiekszenie szacunku i empatii wobec ofiar przemocy.

7. ZRODLA FINANSOWNAIA

Finansowanie realizacji zadan Programu dokonywane bedzie ze srodkéw budzetu

powiatu, dotacji oraz §rodkow pozabudzetowych pozyskiwanych z innych zrédet.

8. MONITORING

Monitorowanie przebiegu realizacji Programu bedzie odbywaé si¢ w oparciu
o sprawozdawczo$¢ podmiotow zaangazowanych w jego realizacje. Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie na podstawie zebranych informacji z innych instytucji bedzie
przygotowywato coroczny raport z podejmowanych dzialan z zakresu przeciwdziatania

przemocy w rodzinie na terenie powiatu stawienskiego.

9. ZAKONCZENIE

Powodzenie realizacji Powiatowego Programu Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie zalezne jest w znacznej mierze
od wspotpracy pomiedzy instytucjami oraz organizacjami dzialajacymi w obszarze
przeciwdziatania przemocy.

Wazna jest rowniez spoteczna Swiadomo$¢ oraz wlasciwe podejScie 1 postawa
mieszkancow powiatu stawienskiego.

Niniejszy dokument bedzie podstawg do pozyskiwania $rodkéw z projektow
zewnetrznych niezbednych do sukcesywnego budowania kompleksowo dziatajacego

systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie.
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